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Fundamentos:

En los procesos de Hemoterapia son necesarios profesionales con un nivel de
calificacion caracterizado por el dominio de conocimientos tedricos y de saberes
operativos que se movilizan en ocupaciones determinadas no restringidas solamente a
las instituciones de la salud, sino también asesorando a empresas comerciales de la
especialidad, participando de equipos de investigacion o de formacion de recursos
humanos que le permitan desempefiarse de modo competente en un rango amplio de
actividades, es decir, capacitados en la practica y en la concepcién del trabajo
interdisciplinario.

El Técnico Universitario en Hemoterapia e Inmunohematologia (T.U.H.l.) es una de las
figuras profesionales del equipo de salud, que participa en la gestion y en la atencion
de la salud, ejecutando procedimientos técnicos especificos en el campo de la
Hemoterapia y la Inmunohematologia y desarrollando competencias en lo referido a la
Promocién de la Salud. Su formacion le permite actuar, bajo supervision médica con
profesionales de diferente nivel de calificacion en otras areas, eventualmente
involucrados en su actividad. En su quehacer profesional se vincula con Médicos de
diversas especialidades, Bioquimicos, Inmundlogos, Técnicos en Laboratorio,
Bidlogos, Enfermeros, etc., en los procesos de interaccion que se requieren para la
atencion de un paciente o un donante de sangre. En lo que respecta a la promocion de
la donacion de sangre, una de las acciones mas importantes del Técnico, se articula
con Comunicadores Sociales, Educadores, Antropologos y ONGs.

Al tener incumbencias profesionales que le son excluyentes, y desarrollar
competencias que le asignan un lugar de relevancia en los procesos vinculados a la
donacién de sangre y su utilizacion terapéutica, el T.U.H.l. manifiesta competencias
transversales a todos los profesionales del sector de la salud. El dominio de los
fundamentos cientificos de la tecnologia que utliza y los conocimientos de
metodologia y técnicas, le otorgan una base de polivalencia dentro de su ambito de
desempefio y le permiten ingresar a procesos de formacién adaptandose a distintos
roles profesionales, trabajando interdisciplinariamente y en equipo. Esta capacitado
para desempefarse en los procesos de la Hemodonacion, la Calificacion Bioldgica y el
Control Inmunohematolégico de los hemocomponentes y Terapia Transfusional,
realizando tareas asistenciales, administrativas, educativas y de investigacion en los
distintos entes técnico-administrativos de la Medicina Transfusional de nuestro pais
(Centros Regionales, Bancos de Sangre Intrahospitalarios y Unidades de Transfusion).
De manera tal, resulta indispensable para los T.U.H.l. en formacién la adquisicion de
habilidades y desarrollo de destrezas propias de su profesion mediante la
instrumentacion de Practicas Profesionalizantes durante el pregrado. Estas cumplen



un rol fundamental en la educacion técnico-profesional y poseen una funcion
integradora entre los conceptos cientificos y tecnoldgicos tedricos y la adquisicion de
dichas habilidades, entre lo intelectual y lo instrumental, entre los saberes tedricos y
los saberes de la accion, como esencia misma o nucleo de las profesiones
eminentemente técnicas. Es en estas practicas donde los alumnos aprenden a
aprender y a emprender. Su objeto fundamental es poner en practica saberes
profesionales significativos que tengan afinidad con el futuro entorno de trabajo en
cuanto a su sustento cientifico-tecnoldgico y técnico. Como estrategia formativa
integrada en la propuesta curricular, tienen el propodsito de que los alumnos
consoliden, integren y amplien, las capacidades y saberes que se corresponden con el
perfil profesional en el que se estan formando. Estaran referenciadas en situaciones
de trabajo y se llevaran a cabo en distintos contextos o entornos, tanto dentro del
ambito educativo de la facultad (contexto interno), como en los contextos externos
correspondientes a las instituciones clinico-hospitalarias adherentes a la Carrera. Se
trata de la aproximacion al conocimiento de las practicas profesionales tal como
suceden en la vida cotidiana de las organizaciones.

Objetivos generales:

Las actividades del T.U.H.l. suelen involucrar la identificacién, modificacién y/o
desarrollo de procedimientos apropiados para la resolucién de problemas complejos
con grados relevantes de incertidumbre, cuyo analisis requiere de la busqueda y
utilizacion de herramientas conceptuales especializadas para elaborar planes y
decisiones.
Las asignaturas de Practica Profesional tienen el propésito que los alumnos
consoliden, integren y amplien, las capacidades y saberes que se corresponden con el
perfil profesional en el que se estan formando. Su objeto fundamental es poner en
practica saberes profesionales significativos que tengan afinidad con el futuro entorno
de trabajo en cuanto a su sustento cientifico-tecnolégico y técnico. Asimismo,
pretenden familiarizar e introducir a los estudiantes en los procesos y el ejercicio
profesional vigentes, para lo cual utilizan un variado tipo de estrategias didacticas
ligadas a la dinamica profesional. Su implementacion posibilitara a los alumnos un
contacto con situaciones concretas de trabajo y un acercamiento a formas de
organizacion y relaciones de trabajo; experimentar procesos cientifico-tecnoldgicos y
socioculturales que hacen a las situaciones de trabajo, reflexionar criticamente sobre
ellos y favorecer la relacion con el mundo del trabajo.
De tal manera, a través del cursado de las Practicas Profesionales, los alumnos
deberan:
e Reflexionar criticamente sobre su futura practica profesional, sus resultados
objetivos e impactos sobre la realidad social.
e Reconocer la diferencia entre las soluciones que se basan en la racionalidad
técnica y la existencia de un problema complejo que va mas alla de ella.
e Conocer y resolver situaciones caracterizadas por la incertidumbre,
singularidad y conflicto de valores, a fin de resolver situaciones emergentes en
el campo de desempefio profesional.



Integrar y transferir aprendizajes adquiridos a lo largo del proceso de
formacion.

Desarrollar el dominio de un "saber hacer" complejo en el que se movilizan
conocimientos, valores, actitudes y habilidades de caracter tecnolégico que
permitan un desempeno idéneo en las diferentes circunstancias del quehacer
profesional, social y personal que definen su identidad profesional.

Fomentar desde una perspectiva ética, filoséfica y humanistica, la adquisiciéon
de competencias, que ayuden a desarrollar integralmente al T.U.H.L,
posibilitando el ejercicio de sus funciones y asumiendo con responsabilidad los
principios éticos y las normas legales vigentes que ordenan su comportamiento
profesional y laboral.

Interpretar las definiciones estratégicas surgidas de los estamentos
profesionales y jerarquicos correspondientes en el marco de un equipo de
trabajo en el cual participa.

Gestionar sus actividades especificas y recursos de los cuales es responsable.
Realizar |a totalidad de las actividades requeridas hasta su efectiva concrecion,
teniendo en cuenta los criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones
humanas, calidad, productividad y costos.

Ser responsable de su propio trabajo y por el trabajo de otros a su cargo.
Tomar decisiones sobre aspectos problematicos y no rutinarios en todas las
funciones y actividades de su trabajo y de los trabajadores que estan a su
cargo.

Contribuir a la configuraciéon de la identidad profesional, a partir de la relacion
de la practica profesional y de las aportaciones tedricas disciplinares, dentro del
marco ético-legal correspondiente.

Objetivos Especificos.

Los Objetivos Especificos de esta asignatura guardan relacién con las areas de
competencia del T.U.H.l.,, las que se han definido por actividades profesionales
agrupadas segun subprocesos tecnoldgicos que son abordados en cada Unidad
Tematica. Asi, el alumno debera ser capaz de:

1.

Conocer los procedimientos de semicuantificacion de anticuerpos efectuados a
travées de la titulacion de los mismos. Reconocer aquellos pasos
procedimentales criticos que pueden afectar sensiblemente los resultados del
ensayo. Adquirir las destrezas manuales necesarias que logran minimizar el
impacto del factor humano en el resultado final. Saber en qué circunstancias de
la practica asistencial puede ser util la implementacion de estos procedimientos
y a qué valores se les atribuye diferencias significativas segun la aplicaciéon de
la técnica.

Conocer los distintos fundamentos o principios en los que se sostienen los
diversos métodos de elucién de anticuerpos en inmunohematologia. Saber
cuando y como emplear técnicas de elucién de anticuerpos antieritrocitarios.
Reconocer sus indicaciones de uso especificas, segun el objeto o interés
primario de estudio en cada caso. Saber las utilidades que pueden tener estos
ensayos cuando se los acopla con absorciones previas.



3.

Estudiar la inmunohematologia de pacientes embarazadas, puérperas y recién
nacidos para contribuir a la prevencion y/o el tratamiento de trastornos
hemoliticos. Efectuar estudios de compatibilidad sanguinea conyugal.
Participar en la indicacién de la inmunoprofilaxis anti-D, realizando la
cuantificacion de la hemorragia fetomaterna. Detectar, identificar y cuantificar
anticuerpos irregulares en las pacientes obstétricas, interpretar los resultados
laboratoriales, e informar los hallazgos al profesional Médico Especialista.
Realizar e interpretar técnicas inmunohematolégicas alternativas, bajo
algoritmos que surgen de recomendaciones de probado valor cientifico.
Estudiar la inmunohematologia de pacientes con Anemia Hemolitica Auto-
Inmune y efectuar los diagnosticos diferenciales de laboratorio. Saber
reconocer e implementar los parametros de laboratorio que contribuyen al
diagndstico diferencial de los pacientes con un Test Antiglobulinico Directo
positivo. Separar in Vitro los gldbulos rojos autdlogos de los transfundidos.
Excluir en estos pacientes la existencia de aloanticuerpos subyacentes u
ocultos. Saber seleccionar el hemocomponente a transfundir mas adecuado a
cada caso. Detectar anticuerpos contra farmacos como contribucion al
diagnostico de anemias hemoliticas droga-inducidas.

Ademas de los arriba mencionados, existen también otros objetivos especificos en
esta asignatura que no estan incluidos en las Unidades Tematicas que se explicitan
mas abajo, (y cuyos contenidos tedricos fueron expresados en las unidades tematicas
de otras asignaturas) y que son abordados, de manera transversal, a lo largo de estas
Practicas Profesionalizantes hospitalarias a las que concurren los alumnos, bajo la
supervision y tutela del equipo docente, a saber:

5.

10.

11.

12.

13.

14.

Realizar el control de calidad de reactivos, equipamiento e instrumental, de los
productos elaborados y participar del equipo que realiza la evaluacion y
validacion de las nuevas tecnologias potencialmente implementables.

Realizar procedimientos de citaféresis y plasmaféresis en donantes.

Realizar procedimientos de aféresis terapéutica indicada por un médico y bajo
supervision médica especializada directa permanente.

Realizar colectas, toma y preparacion de muestras, procesamiento vy
criopreservacion de células progenitoras hematopoyéticas.

Saber promover la salud comunitaria mediante la transmision de mensajes
claros acerca de la importancia de la voluntariedad de la donacion de sangre y
su relacion con la seguridad sanguinea.

Saber registrar todas las practicas que realiza de acuerdo a lo establecido en
los manuales de procedimientos operativos.

Saber informar los resultados de las técnicas realizadas a los profesionales
solicitantes, bajo la supervision del médico.

Conocer su participacion en la elaboracion, implementacion y evaluacion
continua de los manuales de procedimientos operativos del servicio.

Poder colaborar en la elaboracién del programa de garantia de la calidad del
servicio y deber cumplir todo lo establecido en él.

Poder colaborar mediante el registro de todas las actividades que realiza, en el
relevamiento estadistico de las actividades del Servicio de Hemoterapia.



15. Colaborar en la realizacion de la educacién comunitaria extra e intrahospitalaria
en Hemoterapia e Inmunohematologia.

Contenidos:

1. Procesos de Semicuantificacion o Titulacién de anticuerpos: Principios, usos y
aplicaciones. La titulacion de anticuerpos aplicada al monitoreo de la enfermedad
hemolitica feto-neonatal, al diagnéstico de especificidades de autoanticuerpos y a la
evaluacion y/o comparacion -como parte de la evaluacion de calidad- de distintos
antisueros reactivos de origen comercial. Otros usos o aplicaciones. Preparacion de
Diluciones Maestras. Controles. Selecciéon de los Hematies Reactivos.
Procedimiento. Interpretacion del Titulo y el Punto Final. Puntuacion del score
acumulado e Informe de Resultados.

2. Técnicas de Elucién de Anticuerpos. Objeto y Aplicaciones. Distintos métodos
basados en la aplicacién de: Calor, alteraciones de pH (con Acidos), alteraciones en
la Concentracion de Sales, Ultrasonido, uso de Solventes Organicos, Neutralizacion
de grupos quimicos con carga y Combinaciones de dos 6 mas de estos principios.
Presentaciones de kits comerciales listos para su uso. Técnicas combinadas de
adsorcion y elucibn de anticuerpos: aplicaciones. Métodos de elucion
conservadores de la integridad de la membrana eritrocitaria. Disociacién de
anticuerpos in Vitro.

3. Estudio inmunohematolégico de la embarazada. Compatibilidad sanguinea
conyugal. Seguimiento de las pacientes Rh negativo sensibilizadas. Titulacion de
anticuerpos para la deteccion temprana de enfermedad hemolitica fetoneonatal.
Profilaxis para la enfermedad hemolitica fetoneonatal por Rh. Estudio
inmunohematolégico del RN. Pruebas para la investigacion de la hemorragia
fetomaterna transplacentaria: Prueba de rosetas y semicuantificacion mediante
técnica de la elucion acida de Kleihauer-Betke. Terapéutica transfusional en el
recién nacido afectado de EHFN: exanguinotransfusion, transfusion intrauterina, la
compatibilidad pretransfusional.

4. Estudio inmunohematoldégico de las Anemias Hemoliticas Auto-Inmunes (AHAI).
Técnica de precalentamiento. Diferenciacion de pseudoaglutinacion de
autoaglutinacion: Técnica de sustitucion o reemplazo. Remocion de auto-
anticuerpos mediante lavados con solucion salina caliente. Separacion in Vitro de
los gldbulos rojos autélogos de los transfundidos. Técnicas de Neutralizacion y de
Inhibicién de anticuerpos: con sustancias solubles (en suero, saliva, leche, orina,
etc.) o con reactivos reductores sulfhidrilo (2-ME, DTT, AET). Uso de agentes
reductores para la diferenciacién de IgM e IgG. Utilizacién de reactivos sulfhidrilos
para dispersar la autoaglutinacion. Disociacion de una IgG con difosfato de
cloroquina en la investigacion antigénica de los hematies con PAD positiva. Método
de la Glicina Acida/EDTA para remocién de anticuerpos de los glébulos rojos.
Autoadsorcion en frio y Adsorcién de autoanticuerpos calientes utilizando glébulos
rojos autélogos (autoadsorcién o adsorcion autdloga) y alogeneicos (o0 adsorcion



alogeneica). Adsorcién con polietilenglicol. Prueba de Donath-Landsteiner.
Deteccién de anticuerpos contra drogas mediante la evaluacion de hematies
tratados con droga y mediante ensayo con la presencia de drogas.

Caracteristicas metodolégicas.

Las practicas profesionalizantes posibilitan experiencias formativas implementadas
en distintos contextos y entornos de aprendizaje en las que pueden desarrollarse:
asi, éstas se efectuaran en un contexto exterior a la institucién educativa y en un
contexto interior al mismo tiempo. La metodologia con que se desarrollara el
proceso ensefianza-aprendizaje, con modalidad presencial, abarca prioritariamente
las Practicas Hospitalarias. Estas se desarrollaran en aquellos ambitos externos
clinico-asistenciales con los que se ha suscripto previamente acuerdos o convenios
de colaboracion con las autoridades educativas. Insumiran aproximadamente el
80% de las horas de la asignatura.

Accesoriamente, también podra incluirse:

e Pasantias por otros organismos estatales, organizaciones privadas y no
gubernamentales, como ser Hemocentros y afines.

e Actividades de extension disefiadas para satisfacer necesidades o problematicas
comunitarias.

e Proyectos de emprendimientos de Produccion de Servicios Institucionales o
proyectos de campo tecnolégicos orientados a la Investigacion, Experimentaciéon y
Desarrollos de procedimientos; todos ellos destinados a satisfacer necesidades
propias o logisticas.

El resto del proceso (en un contexto académico interno) podra asumir diferentes
formatos en lo concerniente a sus estrategias didacticas, las que incluiran simulacion
de situaciones clinicas, recreacion de estudios de casos inmunohematoldgicos,
talleres integradores, resoluciones colectivas de muestras bioldgicas con
particularidades problematicas efectuadas en el Laboratorio de Trabajos Practicos y
seminarios.

Todas estas modalidades estaran planificadas, organizadas, implementadas,
monitoreadas y evaluadas desde la Coordinacion Docente de la asignatura y estaran
bajo el control de la Direccion de la Carrera. Esa Coordinacion estara articulada con un
Equipo Docente especialmente designado a cargo de las practicas, con acreditada
formacion técnica especifica y experiencia profesional. Este Equipo Docente orientara
y acompafara mediante un sistema de tutorias a los alumnos en sus multiples
actividades y tareas, las que estaran organizadas conforme una secuencia de
complejidad creciente a lo largo de dichas practicas, posibilitdndoles el ejercicio de
aproximacion gradual y paulatina a los niveles de autonomia y criterios propios del
ejercicio profesional responsable. Las instituciones hospitalarias externas designaran
un Responsable para coordinar las actividades en conjunto con el docente a cargo de
las Practicas Profesionalizantes.

El caracter de accion formativa de tales practicas, remite al necesario protagonismo
que han de tener los responsables de la asignatura, garantizando la presencia
continua y concreta de la Carrera, ejerciendo la auditoria, direccion, supervisiéon y
control de estos procesos de aprendizaje cuando se lleven a cabo en un contexto
externo.

Carga Horaria:

e horas reloj practicas profesionalizante: 512 hs.



Evaluacion:

a) Criterios de Evaluacion:

A lo largo de la cursada de la asignatura, el alumno sera evaluado en su
desempefio en los Trabajos Practicos y en su concurrencia a las Practicas
Profesionalizantes en las instituciones hospitalarias externas. Los examenes
parciales y el final exploraran los objetivos de aprendizaje -conocimientos y
habilidades- expresados en el Programa de Ensefianza, evaluando el manejo
satisfactorio de la terminologia adecuada y la ejecucion de procedimientos, y
los conceptos de la practica profesional presentes en la bibliografia obligatoria
y en los marcos ensefiados en el transcurso de la asignatura.

b) Pautas de Evaluacion:

Habra una Evaluacién de Desempefio del alumno de los Trabajos Practicos y
de las Practicas Profesionalizantes en las instituciones hospitalarias externas,
la que sera calificada con una Nota de Concepto, conforme a una escala entre
1 y 10. Para esta calificacion, los docentes se basaran en la observacion
sistematica de la conducta del alumno en lo concerniente a sus habilidades
comunicacionales tales como capacidad para expresar las ideas con claridad,
discurso coherente y logico, uso de la terminologia médica, precision en la
formulacion de preguntas; como también su participacion en los Grupos de
Trabajo, la oportunidad y pertinencia de sus intervenciones (preguntas y
aportes), la capacidad para aplicar en situaciones concretas los conocimientos
tedricos y la precision demostrada en la ejecucion de procedimientos.

Para que el alumno alcance su condicién de Regular debera:

. haber cumplido con la asistencia al 80% de los Trabajos Practicos,

. haber cumplido con la asistencia al 80% de las Practicas
Profesionalizantes en cada una de las instituciones hospitalarias
externas,

. haber aprobado la totalidad de los examenes Parciales,

. Obtener una nota 4 como minimo como calificaciéon promedio obtenida

de considerar las notas de todos los examenes Parciales y la Nota de
Concepto (evaluacién de desempefio).

La condicién de Regular habilitara al alumno a rendir el examen Final en condicién
de tal. El examen Final es obligatorio para la aprobacion de la asignatura, dado que
no esta habilitada la aprobacion de la misma por promocion.

Habra 2 examenes Parciales, cuyos contenidos a evaluar se desprenderan de los
que hubieran sido abordados durante el dictado de las clases tedricas. Todos los
examenes, ya sean Parciales o Finales, tendran una modalidad Escrita y Oral. La
adjudicacion de la calificaciéon en los examenes Escritos se hara aplicando un criterio
absoluto-modificado: el nivel de aprobacién (nota 4) corresponde al 60% del puntaje
maximo posible. Los examenes Finales podran tener, ademas, una modalidad
Practica que incluya Pruebas de Ejecucion. El examen Final de los alumnos que



tengan condicion de Libres estara compuesto de dos instancias: una Tedrica que
tendra una modalidad escrita y oral, y otra Practica con pruebas de ejecucion. Esas
dos instancias seran de aprobacion obligatoria.

Toda la metodologia aplicada a las evaluaciones de esta asignatura se regira dentro
de los lineamientos establecidos en la Resolucion 3735/17 del Consejo Directivo de
la Facultad de Medicina de la UBA (o aquella que la reemplace en el futuro) y no
podra oponerse a ella.

Bibliografia:

Bibliografia de lectura obligatoria:

Inmunohematologia basica y aplicada, 1° Ed. Armando Cortés Buelvas,
Grupo Cooperativo Iberoamericano de Medicina Transfusional, Cali, Colombia
2014.

Aplicaciones y practica de la medicina transfusional. Tomos | y Il / 12 Ed.
Armando Cortés Buelvas, Grupo Cooperativo Iberoamericano de Medicina
Transfusional, Cali, Colombia 2012.

Manual Técnico de la Asociacion Americana de Bancos de Sangre.
Traduccion al espafiol de la 172 Edicion, por la Asociacion Argentina de
Hemoterapia e Inmunohematologia, Buenos Aires, 2012.

Immunohematology Methods and Procedures. American Red Cross
National Reference Laboratory, Rockville, 12 Ed., 1993.

Judd’s Methods in Immunohematology. Judd WJ, Johnson S, Storry J. 3°
Ed. Bethesda, MD: AABB Press: 2008.

Manual de Bolsillo: Preparacion y Uso de Hemocomponentes. Asociacion
Argentina de Hemoterapia e Inmunohematologia, Buenos Aires, 2013.
Immunohematology and Transfusion Medicine. A Case Study Approach.
Mark T. Friedman, Kamille A. West, Peyman Bizargity. Springer International
Publishing Switzerland, 2016.

Human Blood Groups. Geoff Daniels, 3" Ed., Wiley-Blackwell, 2013.

Los volumenes de la Revista Argentina de Transfusion, editada por la
Asociacion Argentina de Hemoterapia, Inmunohematologia y Terapia Celular,
contienen monografias, revisiones, trabajos de investigacion, comunicaciones
cientificas y traducciones de otras, que son una fuente permanente y
actualizada en idioma espariol de un material bibliografico muy util. El equipo
docente seleccionara de entre ellos y sugerird oportunamente a los alumnos
aquellos que considere los documentos mas adecuados y/o necesarios para
el estudio de los diversos contenidos de esta asignatura.

Bibliografia de lectura optativa:

Microbiologia Médica. Murray PR y col., Elsevier, Barcelona, 62 Ed., 2009,
Cap 8, pag 79-83.

Microbiologia biomédica. Basualdo JA y col., Atlante, Buenos Aires, 22 Ed.,
2006, Cap. 153 (Bioseguridad), pag 1401-1419.



Normas Técnicas y Administrativas de Hemoterapia (Resolucion 797/2013
del Ministerio de Salud de la Nacion)

Ley 22.990 — Ley Nacional de Sangre

Decreto 1338/04 de reglamentacion a la Ley Nacional de Sangre 22990
Ley 23.798 — Ley Nacional de Sida

Ley 26.281 ENFERMEDAD DE CHAGAS

Guias Nacionales para el uso Apropiado de la Sangre y sus
Componentes, AAHI, 2007.



