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ANEXO
I INSERCION INSTITUCIONAL DEL POSGRADO

Denominacién del posgrado:
Maestria en Psiconeurofarmacologia Aplicada

Denominacién del Titulo que otorga:
Magister de la Universidad de Buenos Aires en Psiconeurofarmacologia Aplicada

Unidad Académica de las que depende el posgrado:
Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires

Sede de desarrollo de las actividades académicas del posgrado
(A determinar por el Consejo Directivo al momento de aprobar la apertura de sede)

Resolucion de CD de la Unidad Académica de aprobacion del Posgrado:
RESCD 2023-770-E-UBA-DCT#FMED

I MODALIDAD

Presencial Distancia

X

1. FUNDAMENTACION DEL POSGRADO
a. Antecedentes

a.l) Delimitar el objeto de estudio o &rea de pertenencia, razones que determinan la
necesidad de creacion del proyecto de posgrado:

El objetivo de estudio del presente posgrado se inscribe dentro del area de la
Psiconeurofarmacologia clinica, su aplicacion terapéutica y la adquisicién de sélidos
conocimientos en la fisiopatologia de los principales sindromes clinicos, su correlato
a nivel singptico y molecular y funcionamiento integrado en redes y la accién de los
farmacos sobre ellas. Asimismo, se trabajara sobre los procesos de investigacion,
tipos de estudios, variables y etapas de los mismos.

La complejidad y aumento de la prevalencia de los trastornos neuropsiquiatricos a
nivel nacional y global conllevan a una necesidad de una mayor oferta de
profundizacion en la adquisicion de mayores recursos para su abordaje.
Paralelamente los avances cientificos en areas tales como la farmacogendmica, la
farmacologia traslacional y la mayor accesibilidad a las mismas genera la necesidad
de que los actuales profesionales de la salud tomen conocimiento y manejo de ellas.
El mayor conocimiento acerca de los efectos neuromodulares de variables
ambientales tan diversas como los virus, el contexto psicosocial y su impacto en la
neurofisiologia del sistema nervioso central resulta fundamental para el
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entendimiento y abordaje de la problematica mental prevalente. Es importante que
los profesionales de este campo puedan desarrollar un enfoque sistémico de estos
cuadros desde su entendimiento molecular hasta su expresion comportamental para
su desarrollo tanto en el &rea clinica como en la investigacion. La base de estos
conocimientos tiene como objetivo fortalecer el conocimiento en el abordaje clinico e
impulsar la investigacion clinica de los maestrandos en este campo.

La Psiconeurofarmacologia constituye una herramienta fundamental para la practica
asistencial del psiquiatra y neurdlogo. La profundizaciéon tedrica en este campo
permite adquirir competencias y conocimientos especializados generando un
pensamiento critico en el abordaje clinico y terapéutico. La presente maestria pondra
especial foco en contenidos orientados a la investigacion en el area con el objetivo
de ampliar el conocimiento y el entendimiento del maestrando enriqueciendo asi su
perspectiva clinica. Los avances en el campo obligan a pensarlo abarcando
conceptos y enfoques fundamentales en la practica de hoy como la farmacologia
traslacional y la farmacogendmica.

a.2) antecedentes en instituciones nacionales y/o extranjeras de ofertas similares:
La oferta actual a nivel nacional en maestrias en psicofarmacologia esta
representada por la Maestria en psiconeurofarmacologia de la Universidad de
Favaloro y la Maestria en psicofarmacologia clinica de la Universidad de Barcel6.

a.3) comparacién con otras ofertas existentes en la Universidad:

Al momento actual la Universidad de Buenos Aires no presenta oferta de maestrias
relacionadas con el area de la Psiconeurofarmacologia ni con el area de
Neurociencias.

b. Justificacion

La Maestria se regira por el Reglamento de Carreras de Maestria de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Buenos Aires y por lo establecido en el Capitulo B
CODIGO UBA 1-20.

V. OBJETIVOS DEL POSGRADO

Objetivos:

e Profundizar el conocimiento  teérico, metodolégico 'y practico en
Psiconeurofarmacologia.

e Promover un enfoque critico basandose en el modelo de medicina basada en
evidencia para la toma de decisiones en la practica clinica.

¢ Brindar al maestrando habilidades para desempefiarse con sélidos y actualizados
conocimientos en el ambito cientifico y docente, con aptitudes para participar en
proyectos de investigacion cientifica y con criterios docentes para transmitir los
conocimientos adquiridos.

e Exponer al maestrando a los interrogantes que enfrenta la especialidad en la
actualidad.
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V. PERFIL DEL EGRESADO

Al concluir esta maestria el egresado tendrd una formacion completa acerca de los
aspectos clinicos de las principales enfermedades psiquiatricas y neuroldgicas, los
conceptos sobre farmacologia basica y terapéutica de los farmacos con accion sobre el
SNC. También tendr4 la capacidad de comprender su fisiopatologia y base
neuroanatémica. Podra reconocer los diferentes modelos y tipos de investigacion, su
metodologia y su aplicacién clinica como parte fundamental del conocimiento en
Psiconeurofarmacologia. El egresado contard con estas herramientas para generar
nuevo conocimiento cientifico en el campo.

VI. ORGANIZACION DEL POSGRADO
a. Institucional:

La Maestria se regira por el Reglamento de Maestrias de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Buenos Aires Resolucion (CS) N° 2903/15 o la que la reemplace, segun
se detalla a continuacion:

AUTORIDADES

La Maestria estara a cargo de UNA (1) Comisién de Maestria, UN (1) Director, UN (1)
Subdirector y auxiliares docentes. Las Maestrias podran contar con mas de un Director
en caso de que la Comisién de Maestria asi lo considere.

Las autoridades de la maestria deberan tener titulo de Magister o Doctor, 0 mérito
equivalente. Podran actuar como Director y Subdirector los Profesores Regulares de la
Facultad de Medicina, los Profesores Eméritos y Consultos, los Docentes autorizados,
Asociados o0 Adscriptos y todos aquellos que no estuvieran comprendidos en las
anteriores categorias y acreditaran las competencias necesarias, previa solicitud de su
designacion como Docentes Libres. Las autoridades de la Maestria seran designadas
por el Consejo Directivo de la Facultad y su propuesta sera elevada por el Director a la
Secretaria de Educacion Médica.

Los auxiliares docentes seran designados segun el reglamento de provisién de cargos
de auxiliares docentes para Carreras de Médico Especialista de la Facultad de Medicina
(Resolucion (CD) N° 401/93), la cual abarcara la designacion de auxiliares en las
Maestrias.

La Comision de Maestria estara integrada por CUATRO (4) miembros. Los integrantes
de la Comision de Maestria duraran CUATRO (4) afios en sus funciones pudiendo ser
designados nuevamente por un solo periodo.

La Comision de Maestria tendra las siguientes funciones:

e Supervisar la evaluacion de los antecedentes de los aspirantes.

e Proponer al Consejo Directivo:
- La aceptacioén o rechazo, con dictamen fundado, de los aspirantes.
- El establecimiento de los prerrequisitos de admision cuando sea necesario.
- La aprobacion de los programas analiticos de los cursos o seminarios.
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- La designacion de los docentes.
- La designacion de los Directores/as y Codirectores/as de Tesis de Maestria y
Consejeros de Estudio.
- Los integrantes de los Jurados de Tesis de Maestria.
- Autorizar las reincorporaciones ordinarias y extraordinarias.
e El cumplimiento de los planes de estudio.
e La supervision de los planes de Tesis de Maestria.

Funciones del Director de la Maestria:

e Presidir las reuniones de la Comision de Maestria.

e Organizar y supervisar el desarrollo del Plan de estudios.

e Firmar los certificados pertinentes.

e Coordinar acciones de articulacion con otras instituciones en funcién de las
actividades de extension e investigacion.

e Realizar seguimiento docente.

e Resolver las solicitudes de prérroga de plazo para la entrega de la Tesis de Maestria.
e Proponer a la Comision Académica los Directores/as y Codirectores/as de Tesis de
Maestria.

e Elevar a la Comisién los proyectos de Tesis de Maestria presentados por los
maestrandos.

Funciones del Subdirector de la Maestria:

e El Subdirector de la Maestria asistira al Director en sus funciones y lo reemplazara
en su ausencia.

e Sera Auxiliar del Director en sus funciones.

DIRECTORES DE TESIS DE MAESTRIA

Seran propuestos al Consejo Directivo por la Comisiéon de Maestria. Podran actuar como
Directores de Tesis de Maestria los Profesores e investigadores que hayan realizado un
trabajo de investigacion relevante en el area de la Maestria.

Seran funciones del Director de Tesis de Maestria:

e Definir junto al maestrando la eleccién del tema de Tesis de Maestria.

e Orientarlo sobre la concepcién metodolégica y los instrumentos de investigacion mas
adecuados para el mejor desarrollo de su Tesis de Maestria.

e Supervisar el desarrollo del plan de Tesis de Maestria, de la investigacion y su
redaccion.

e Informar sobre el desarrollo del plan de Tesis de Maestria a la Comision de Maestria
y a Consejero de Estudios, proponiendo las modificaciones que fueran necesarias.

e Participar en la defensa oral y publica de la Tesis de Maestria como parte del jurado
con voz, pero sin voto.

Toda vez que el Director de Tesis de Maestria no pertenezca al cuerpo docente de la
Facultad de Medicina debera designarse un Consejero de Estudios, en caso contrario
quedara a criterio de la Comision de Maestria la necesidad de su designacién. Los
Consejeros de Estudios seran elegidos entre los docentes de la Maestria por los
miembros de la Comision de Maestria correspondiente y la propuesta elevada a la
Comision de Posgrado y Residencias Médicas. Su designacion sera realizada por el
Consejo Directivo.
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Seran funciones de los Consejeros de Estudio:
e Asesorar al maestrando sobre su participacién en los cursos o seminarios optativos
incluidos en el programa de la Maestria.
e Supervisar y evaluar periddicamente el cumplimiento del plan de estudios e informar
al Director de Tesis de Maestria y a la Comision de Maestria correspondiente de las
eventuales modificaciones.
e Participar, junto con el Director de Tesis de Maestria segun corresponda, en el disefio
del Plan de Estudios de cada maestrando.

El jurado de Tesis de Maestria estara integrado por TRES (3) miembros, los cuales
seran profesores de reconocida trayectoria en el tema de Tesis de Maestria, o temas
afines. Uno de ellos debera ser Profesor Emérito, Consulto o Regular de la Universidad
de Buenos Aires. Al menos uno de los miembros del jurado debera ser externo a la
Universidad de Buenos Aires. Los miembros del Jurado seran propuestos por la
Comision de Maestria y elevados a la Comisién de Posgrado y Residencias Medicas y
subsecuentemente al Consejo Directivo para su designacion.

Los miembros del Jurado deberan comunicar, en un plazo no mayor a los DIEZ (10)
dias de notificados, la aceptacion o renuncia. Los casos de recusacion o impugnacion
se regiran por el Reglamento vigente para la designacion de Profesores Regulares de
la Universidad de Buenos Aires.

COMISION ASESORA DE LA MAESTRIA

Si el Consejo Directivo de la Universidad lo considera pertinente, podra designar una
Comision Asesora, a propuesta de la Comision de Posgrado y Residencias Médicas, a
partir de una némina elevada por la Secretaria de Educacién Médica. Podran formar
parte de la Comisién Asesora de Maestrias los Directores de las Maestrias de la
Facultad en caracter de miembros titulares; los Subdirectores de las mismas en caracter
de suplentes de estos Ultimos. Integraran ademas la Comision Asesora de Maestrias
CINCO (5) miembros titulares y CINCO (5) miembros suplentes que seran elegidos entre
los Profesores Regulares, Consultos o Eméritos de la Facultad.

La Comision Asesora de maestrias tendra por funcién la de asesorar a la Comision de
Posgrado y Residencias Médicas en todos los temas que esta le encomiende y que
tendrén relacion con creaciones de nuevas maestrias, actualizaciones de planes de
estudios, situaciones particulares que pudieran suscitarse en posgrados de la Facultad
de Medicina y todo otro tema que la Comision considere apropiado.

b) Convenios:

No prevé.

c) Académica:
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Cuadro correspondiente al Plan de Estudios °
Carga horaria
Asignaturas *Correlatividades
Teorica | Practica
1° ANO
Neuroanatomia 25 16
Fundamentos de medicina basada en la
evidencia 20 10
Clinica neuropsiquiatrica | 30 20
Introduccién a la farmacologia 25 17
Neurofisiologia 30 26
Psiconeurofarmacologia clinica | 50 20
Clinica Neuropsiquiatrica Il 40 30
Investigacion en psicofarmacologia 30 20
Taller de Tesis 180 147
Psiconeurofarmacologia clinica Il 30 20
2° ANO
Investigacion clinica en psiconeurofarmacologia 20 10
Farmacogenética 20 10
Clinica neuropsiquiatrica Il 20 7
Aspectos legales y bioéticos en farmacologia 15 7
Innovacic’m en psiconeurofarmacologl’a Y| 35 20
psicofarmacologia traslacional
Carga horaria discriminada 570 380
Carga horaria total 950 horas

*Correlatividades: El alumno debera aprobar la totalidad de las materias de primer afio
para poder comenzar con la curricula de segundo afio.

Carga horaria — Duracion de la Maestria
Carga horaria: NOVECIENTAS CINCUENTA (950) horas.
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Contenidos minimos:

1° ANO

Neuroanatomia

Introduccién al cerebro humano, sus células componentes y anatomia general del
sistema nervioso. Técnicas de imagenologia y métodos de investigacion
neuroanatémica. Organizacion general de los sistemas motores y sensitivos del tronco
y medula espinal. Meninges, irrigacion basica.

Fundamentos de medicina basada en la evidencia

Niveles de evidencia. Validacion de pruebas diagnésticas. Reporte de caso y serie de
casos. Estudios transversales o transaccionales. Limitantes de los trabajos
transversales. Estudios de casos y controles. Estudios de cohortes. Ensayos clinicos.
Pruebas diagndsticas. Metaanalisis.

Falacias en medicina.

Clinica neuropsiquiatrica |

Semiologia neuropsiquiatrica. Trastornos afectivos. Trastornos psicéticos. Trastornos
de ansiedad. Trastornos neurocognitivos. Alteraciones del suefio. Consumo
problematico de sustancias. Comorbilidades. Diagnésticos diferenciales.

Introduccién ala farmacologia

Principios de farmacologia. Farmacocinética. Determinacion de parametros
farmacocinéticos y esquemas de dosificacién. Farmacodinamia. Mecanismos de accion,
receptores, sefializacion, interacciones. Principios de farmacologia clinica: variabilidad,
problemas relacionados con la medicacion. Fundamentos bioquimicos de la
neurofarmacologia. El cerebro como sitio de accién de farmacos.

Neurofisiologia
Sinapsis. Neurotransmision quimica. Receptores y su clasificacion. Redes neurales.
Sistema motor. Sistema autonémico. Sistema limbico. Cognicién. Suefio.

Psiconeurofarmacologia clinica |

Tratamiento farmacolégico de los trastornos psiquiatricos. Farmacologia de
Enfermedades Neurodegenerativas. Farmacologia de los trastornos del suefio.
Abordaje farmacolégico de trastornos psicoticos. Abordaje farmacolégico de trastornos
de ansiedad. Abordaje farmacolégico del uso problematico de sustancias.

Clinica neuropsiquiatrica Il
Sindrome confusional. Clinica neuropsiquiatrica infantojuvenil. Gerontopsiquiatria.
Paciente HIV. Psiquiatria perinatal. Gastropsiquiatria. Dolor.

Investigacion en psicofarmacologia

Etapas del proceso de investigacion. El proyecto, el disefio y la estrategia de
investigacion. La formulacion de hipotesis y problema de investigacion. Concepto de
variable. Tipos de variables. El instrumento y su validez. Desarrollo de nuevos
medicamentos, ensayos preclinicos y clinicos. Tipos de investigacion: exploratoria,
descriptiva, explicativa, predictiva. Verificacion de hipotesis causales o explicativas. El
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descubrimiento de nuevas leyes cientifico-sociales. Relaciones causales de las
propiedades o dimensiones de los hechos, eventos del sistema.

Taller de tesis

Se brindara asistencia y orientacion a los cursantes para que elaboren el Plan de Tesis
para ser presentado para su evaluacion y aprobacion. Se trabajara sobre reglas,
métodos y procedimientos que rigen la produccién de conocimiento. El objetivo es el
disefio y redaccién de un plan de investigacién para ser presentado ante la Comisién de
Maestria de la Facultad de Medicina (Universidad de Buenos Aires). Incluira la revisiéon
de teorias y métodos en investigaciones cualitativas y cuantitativas y estrategias para el
andlisis de los datos. Articulacion entre teoria, objetivos y metodologia. Construccion del
objeto de estudio y desarrollo y presentacion del plan de tesis.

Psiconeurofarmacologia clinica ll
Farmacologia en poblaciones especiales. Embarazo, lactancia. Farmacologia en
poblacion infantojuvenil. Farmacologia del sistema nervioso auténomo y de la placa
motora. Farmacologia de la Enfermedad de Parkinson. Farmacologia de las
enfermedades desmielinizantes. Tratamiento farmacoldgico de la epilepsia.
Farmacologia del dolor y anestesia.

2° ANO

Investigacion clinica en psiconeurofarmacologia

Fundamentos en investigacion clinica. Experimento cientifico. Métodos en recoleccion
de datos. Bioestadistica. Investigacién cualitativa. Gestion y control de estudios en
investigacion. Confidencialidad de datos.

Farmacogenética

El genoma humano. Métodos de estudio. Modelos experimentales. Herramientas
bioinforméaticas en investigacién en farmacogendémica. Polimorfismos de los sistemas
de metabolizacién de farmacos. Genética molecular de las proteinas metabolizadoras
de farmacos. Genética molecular de las proteinas transportadoras de farmacos.
Genética molecular de los receptores de farmacos. Farmacogendémica Yy
farmacogenética de los trastornos mentales. Biomarcadores

Clinica neuropsiquiatrica Il
Epilepsia. Enfermedad de Parkinson. Enfermedades desmielinizantes. Enfermedades
de la motoneurona. Comorbilidades psiquiétricas.

Aspectos legales y bioéticos en farmacologia

Deontologia médica y bioética. Etica Profesional. Seguridad del Paciente y Calidad
Atencion del Paciente. Marco legal de ensayos clinicos. Toxicologia legal. Ley N° 26529
de derecho de los pacientes.

Innovacioén en psiconeurofarmacologia y psicofarmacologia traslacional
Conceptos basicos de la investigacion traslacional en psiquiatria y neurologia. Validez
de los modelos animales. Identificacion de dianas terapéuticas. Evaluacién de muestras
bioldgicas humanas e investigacion traslacional. Impacto de la investigacion traslacional
en la salud publica.
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Descripcidn de Tesis de Maestria
La tesis de maestria debe cumplir con los requisitos de unidad de propdsito, presentar
trascendencia practica o académica y novedad cientifica.

Su argumentacion debera estar basada en evidencia cientifica. Es requisito para la
presentacion de la misma la aprobacién de la totalidad de las materias dictadas durante
la Maestria. Cada alumno contara con un director de tesis que acompafara al
maestrando en la confeccién de la misma. El alumno debera presentar una exposicion
oral ante el Jurado de la Maestria.

La calificacién de la Tesis se ajustara a lo establecido en el Capitulo B CODIGO UBA I-
20.

VII. ESTUDIANTES
a) requisitos de admision:

Para inscribirse como alumnos de la Maestria los aspirantes deberan cumplir los
requisitos establecidos en Reglamento de Maestrias de la Facultad y deberan
poseer:
eTitulo de Médico, graduado en la Universidad de Buenos Aires o en otras
Universidades Argentinas Publicas y Privadas, y/o extranjeras habilitadas para tal fin.
e Fotocopia del titulo de grado, el cual debera estar legalizado por las autoridades del
pais de origen en caso de tratarse de profesionales extranjeros. Para profesionales
argentinos, que Sean graduados de otras universidades argentinas, deben legalizar
la fotocopia del titulo en la Direccion de Titulos y Planes de la Universidad de Buenos
Aires.
e Estar comprendido en alguna de las siguientes situaciones:
- Segundo afio de Residencia o Concurrencia de la especialidad de Psiquiatria o
Neurologia.
-Titulo de Especialista en Psiquiatria o Neurologia otorgado por el Ministerio de
Salud de la Nacion o la Universidad de Buenos Aires.

La Comisién de Maestria podra solicitar la presentacion de documentacion adicional.
b) criterios de seleccion:

Los aspirantes que cumplan con los criterios de admisién deberan realizar una
entrevista personal y presentacion de curriculum vitae.

c) vacantes requeridas para el funcionamiento del posgrado:

Minimo de DIEZ (10) alumnos para el inicio del dictado de la maestria, méximo
TREINTA (30) alumnos.
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d) criterios de regularidad:

Para mantener la condicién de regularidad los alumnos deben cumplir los siguientes
requisitos:

e Asistencia al OCHENTA por ciento (80%) de las actividades previstas.

e Aprobacion de la totalidad de los médulos tedrico-préacticos.

eTener la cuota al dia.

Regularidad de las asignaturas:
En cada uno de los médulos que conforman la Maestria; se conservard la regularidad
durante un plazo de DOS (2) afios, a contar desde la finalizacién del mismo.

En caso de vencimiento de dicho plazo, el maestrando perdera la condicion de
alumno regular en dicho mdédulo, y debera solicitar la reincorporacién ordinaria, que
si es otorgada le permitira volver a realizar la o las actividades curriculares en la
oportunidad que corresponda.

Los maestrandos que resultaren reprobados en un médulo tendran la posibilidad de
realizar una nueva evaluacion, en las condiciones que en cada caso indique el
docente a cargo. En caso de ser nuevamente reprobados perderan su condicion de
alumno regular.

Las actividades curriculares correspondientes a la Maestria deberan completarse en
un plazo no mayor a TRES (3) afios a partir de la fecha de admisién del alumno.

La condicion de alumno regular para la presentacion de la Tesis de Maestria se
conservard durante DOS (2) afios, a partir de la finalizacion de la ultima actividad
académica realizada en la Maestria, de acuerdo con lo estipulado en el articulo 36
de la Resolucion (CS) N° 2903/15 o la que la reemplace.

En el caso que el maestrando haya perdido la condicién de alumno regular de la
Maestria, podra solicitar la reincorporacién extraordinaria de acuerdo a lo establecido
en el articulo 32 de la Resolucion (CS) N° 2903/15 o la que la reemplace. La solicitud
debera ser acompafiada por una adecuada justificacion de los motivos que
ocasionaron la pérdida de la regularidad. La Comisién de Maestria evaluara la
situacion de aprendizaje del solicitante y podra extender la regularidad por UN (1)
afio adicional y recomendar la realizacion de actividades académicas adecuadas
para asegurar que el alumno esté en condiciones de reincorporarse a la Maestria.

La reincorporacion extraordinaria sera autorizada por la Comision de Posgrado y
Residencias Medicas y aprobada por el Consejo Directivo, a propuesta de la

Comisién de Maestria y del Director de la Maestria. La reincorporacion extraordinaria
podré ser solicitada por Unica vez.
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e) Requisitos para la graduacion:

Para acceder al titulo de Magister de la Universidad de Buenos Aires en
Psiconeurofarmacologia Aplicada el alumno deberé:

a) Haber aprobado todas las asignaturas que integran el plan de estudios.

b) Haber defendido oral y publicamente su Tesis y haber obtenido la calificacion de
"Aprobado" por parte del Jurado.

¢) Haber realizado el pago de los aranceles correspondientes.

La confeccion y expedicion del diploma de Magister de la Universidad de Buenos
Aires se realizara segun lo dispuesto en el Capitulo A CODIGO.UBA I-24.

VIII. INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

Las clases tedricas y trabajos practicos presenciales se llevaran a cargo en el Instituto
de Psicofarmacologia de la Facultad de Medicina (Universidad de Buenos Aires).

IX. MECANISMOS DE AUTOEVALUACION Y DE SEGUIMIENTO DE EGRESADOS

Se realizara una encuesta por muestreo con un cuestionario mixto, integrado por
preguntas cerradas con opciones limitadas de respuesta predeterminadas y preguntas
abiertas y aplicado por medio de encuestas hechas por los responsables del
seguimiento egresados a través de plataforma RedCap que facilita la creacién de base
de datos. Permite encuestar a un amplio nidmero de personas simultaneamente,
localizados en lugares distintos, mayor libertad de opinién a los sujetos encuestados
puesto que no hay mediacion de una persona, incrementa objetividad y facilitando la
sistematizacion de la informacion.
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