
 

 
 

 

 

   

Curso de Enfermería en Atención del Binomio Madre y Recién nacido 
 
AÑO: 2024 
 
Dirección Académica: Lic. Santini María 
Lic. Bordón Carla  
 
 
OBJETIVOS 

 
Que el alumno logre: 
Adquirir conocimientos de la atención integral de la madre, el recién nacido y su familia en el 
periodo perinatal. 
Adquirir habilidades y destrezas prácticas con resolución de casos inherentes al área de atención 
del Binomio madre y recién nacido.  

PROGRAMA ANALITICO 
 

Módulo 1  
Atención del Embarazo normal y de riesgo  
Situación materno infantil en la Argentina. Morbimortalidad materno fetal.  
Consultorios externos de obstetricia: Cuidados durante el embarazo normal y embarazo patológico. 
Enfermedades maternas durante el embarazo más frecuentes: 
Cuidados de enfermería en gestantes con trastornos hipertensivos, diabetes gestacional, colestasis. 
Infecciones perinatales: TORCH (toxoplasmosis, rubéola, citomegalovirus, hepatitis) 
Enfermedades de trasmisión sexual en la gestante: HIV-Sífilis. 
Hemorragias de la primera mitad del embarazo. Hemorragias de la segunda mitad del embarazo.  
Manejo de la gestante con amenaza de parto prematuro.  
 
Módulo 2  
Atención del parto normal y emergencias obstétricas  
Concepto de parto respetado. Ley 25.929. 
Cuidados en el trabajo de parto y parto. 
Emergencias obstétricas. 
Asfixia perinatal.  

 
Módulo 3  
Cuidados en el puerperio inmediato.  
Adaptación del Recién Nacido al medio extrauterino.  
Recepción del recién nacido normal. Hora de Oro. 
Valoración de Enfermería al RN en período de transición. 
Cuidados de Enfermería a la puérpera inmediata. 
 
 
Módulo 4  
Cuidados al binomio madre hijo durante la internación conjunta  
Concepto de Maternidad Segura y Centrada en la Familia.   
Importancia de la internación conjunta. 



 

 
 

 

 Valoración de Enfermería del binomio durante la internación:  
Pesquisas neonatales. 
Cuidados en el puerperio propiamente dicho. 

 
Módulo 5 Lactancia  
Fisiología de la lactancia.  
Composición y variación de la leche humana. 
Valoración de Enfermería durante el amamantamiento. 
Beneficios de la lactancia para la madre, el recién nacido, familia y sociedad. 
Intervenciones de Enfermería para el mantenimiento de la lactancia.   

 
Módulo 6  
Complicaciones durante la internación conjunta  
Detección de signos de alarma en el recién nacido y en la madre.  
Ictericia, hipoglucemia, hipotermia en el RN. 
Complicaciones maternas en el puerperio. (grietas del pezón, mastitis, infecciones, cambios 
emocionales en el puerperio). 

 
Módulo 7  
Educación para el alta 
Sueño seguro, protección y promoción de la lactancia materna. 
Ley de 1000 días. 
 


