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Fecha Hora Temas y desarrollo Docente 

24/4 16:00 Primer encuentro virtual sincrónico. 
Bienvenida, explicación de la modalidad, presentación de 
los temas, fecha de evaluaciones, requisitos para la 
acreditación. 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

 
16:15 Definiciones básicas en enfermería del dolor Prof. Lic. Benitez 

 
16:45 Taxonomías. Clasificación del dolor en enfermería. 

Dolor agudo y crónico, definición y evaluación. 
Dra. Paredes Alviso 

 
17:30 Casos clínicos grupales dentro del zoom donde cada 

grupo trabajará en la consigna, donde cada docente 

interactúa en los grupos. 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

 
17:50 Puesta en común de los casos, un representante de cada 

grupo hará una breve descripción de lo realizado, 

dependiendo de la cantidad de alumnos y grupos se 

desarrolla el tiempo, con no más de 5’ por grupo 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

 
18:15 Lectura de la consigna semanal que deberán realizar por 

la plataforma virtual Tema: Generalidades de la fisiología 
del dolor (individual) Fisiología del dolor inflamatorio 
(grupal) 

Prof. Lic. Benitez 

 18:30 
a 

19:00 

Espacio creado para resolver dudas sobre los temas 
brindados. Recomendaciones de sitios de búsqueda 
bibliográfica. 

 

 
19:00 Hora destinada a ampliar los demás temas dictados, 

entregar consignas y fechas pactadas de entrega. 

 

8/5 
 

Los alumnos deben entregar por plataforma las 
actividades solicitadas 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

15/5 
 

Entrega de consigna por plataforma de trabajo práctico. 
Tema: Grandes síndromes dolorosos (grupal) 

Prof. Lic. Benitez 

22/5 
 

Entrega de la resolución del trabajo práctico solicitado Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

29/5 16:00 Segundo Encuentro sincrónico virtual (obligatorio) 
Tema: Fisiología del dolor neuropático (proyección de 

Dra. Paredes Alviso 



  
presentación teórica con interacciones intermitente a 
través de preguntas abiertas o a modo encuesta con la 
herramienta del zoom) 

 

 
16:45 Receso 

 

 
17:00 Conceptos de farmacocinética y farmacodinamia 

(proyección de presentación con video incluído), 
preguntas integradoras. 

Prof. Lic. Benitez 

 
17:40 Vías de administración (proyección de videos y 

presentaciones, juegos interactivos) Preguntas con la 
herramienta zoom fomentando la participación de los 
oyentes. 

Prof. Lic. Benitez 

 
18:20 Casos clínicos grupales en aulas aleatorias (herramienta 

del zoom) 
Prof. Lic. Benitez 

 
18:40 Exposición de cada grupo con la resolución de los 

diferentes casos brindados 
Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

 
19:30 Espacio para resolución de dudas y lectura de las 

consignas semanales. 
Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

05/06 
 

Entrega de consigna para trabajo práctico en plataforma Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

12/06 
 

Los alumnos entregan los trabajo práctico en plataforma Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

19/06 
 

Consigna y entrega de material para el próximo 
encuentro virtual 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

26/06 16:00 Tercer Encuentro sincrónico virtual (obligatorio) 
Métodos de evaluación y medición del dolor 

Dra. Paredes Alviso 

 
16:45 Historia clínica del dolor (presentación de diapositivas y 

encuestas vía zoom) 
Dra. Paredes Alviso 

 
17:30 Receso 

 

 
17:45 Herramientas y test aplicados a la enfermería del dolor Dra. Paredes Alviso 

 
18:30 Caso clínico con diferentes causas para utilizar diferentes 

herramientas de evaluación (trabajo en grupos aleatorios 
15’) luego 15’ de resolución 

Prof. Lic. Benitez 

 
19:30 Espacio para resolución de dudas y lectura de las 

consignas semanales. 
Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

10/7 
 

Se crea el espacio de resolución de dudas y foro de 
temas dictados 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

17/7 
 

Habilitación de material audiovisual (para participar del 
taller presencial a dictarse el 3/8). 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 



24/7 
 

Trabajo práctico: Rol de la psicología clínica en el 
paciente doloroso (trabajo grupal) entrega por plataforma 
virtual 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

31/7 16:00 Cuarto encuentro sincrónico virtual: 
Cuidados paliativos 
Control de síntomas en cuidados paliativos 

Dra. Paredes Alviso 

 
17:00 Dolor oncológico y sus diferencias con otros tipos de 

dolor. 
Dra. Paredes Alviso 

 
17:45 Receso 

 

 
18:00 Rol de la enfermería en paciente oncológico doloroso. 

Cuidados generales de enfermería en el paciente 
oncológico (flebitis, prevención UPP, movilización 
temprana) Comunicación asertiva (situaciones de 
comunicación difícil) 
Proyección de diapositivas, videos e imágenes 
interactivas, con resolución de actividades individuales 
como grupales de manera interactiva. 

Prof. Lic. Benitez 

 
19:30 Espacio para resolución de dudas y lectura de las 

consignas para el taller de cierre 
Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

3/8 9:00 Taller de simulación, manejo de bombas de infusión, 
mantenimiento y cuidados de accesos venosos 
periféricos, role playing en escenarios simulados y 
situaciones clínicas. Evaluaciones 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

 
12:30 Almuerzo 

 

 
13:30 Taller de simulación, manejo de bombas de infusión, 

mantenimiento y cuidados de accesos venosos 
periféricos, role play en escenarios simulados y 
situaciones clínicas. Evaluaciones 

Dra. Paredes Alviso 
Prof. Lic. Benitez 

 
17:30 Cierre y entrega de certificaciones Dra. Paredes Alviso 

Prof. Lic. Benitez 
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